
Jede Tat 

zählt!

Liebe Akteurinnen und Akteure,

zeigt uns, wie ihr euch dieses Jahr für Nachhaltigkeit im Ländle stark macht 
und sendet uns bis zum 11. Oktober 2026 ein Video von eurer Aktion zu! Die 
besten Beiträge werden auf unseren Social-Media-Kanälen @jedetatzaehlt 
geteilt. Unter allen Teilnehmenden verlosen wir eine Übernachtung in einem 
Biohotel in Baden-Württemberg für zwei Personen. 
Im Folgenden findet ihr Hinweise und Instruktionen für euren Videobeitrag.

Mit freundlichen Grüßen  
Team der KLIMA.LÄND.TAGE

Video-Inhalte: 
Intro-Spruch: Ich bin / Wir sind Teil der KLIMA.LÄND.TAGE 2026! 

Fragen die in dem Video beantwortet werden sollen: 

1.	 Wer bist du? / Wer seid ihr?

2.	 Mit welcher Aktion nimmst du / nehmt ihr teil?

3.	 Wieso machst du / macht ihr bei den KLIMA.LÄND.TAGEN mit?

Benötigte Materialien: 
Elektronisches Gerät mit Mikrofon und Kamera (am besten ein Handy, Tablet oder eine Kamera).

18.09. bis 
08.10.26
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Bitte beachten

Vor dem Dreh:
1.	 Lest die Fragen durch und überlegt euch kurze gegebenenfalls humorvolle Antworten,  

passend zu eurer Aktion.

2.	 Schnappt euch ein Stativ, eine Kamerafrau oder einen Kameramann.

Während des Drehs: 
1.	 Bitte mit dem Aufnahmegerät hochkant filmen.

2.	 Keine Musik aus Radio oder ähnliches im Hintergrund laufen lassen (Urheberrechte / GEMA).

3.	 Direkt und deutlich in die Kamera sprechen.

4.	 Solltet ihr Zugang zu den Räumen oder Gegenständen haben, die etwas mit der Aktion zu tun haben, 
freuen wir uns, wenn ihr diese in einem separaten Video abfilmt und ebenfalls an uns sendet.

Nach dem Dreh: 
1.	 Speichert das Videomaterial ab.

2.	 Checkt, ob der Ton auf dem Video gut verständlich ist.

3.	 Sendet das Videomaterial zur Bearbeitung über einen Datenaustauschserver (wie beispielsweise 
WeTransfer oder SwissTransfer) an die folgende E-Mail-Adresse: socialmedia@oekomedia.com. 
Es ist in der Regel keine Anmeldung auf den Plattformen nötig, um einen Versand zu starten.

4.	 Bitte ladet die Einverständniserklärung herunter, füllt sie aus und schickt sie an  
socialmedia@oekomedia.com. Bitte beachtet, dass wir für jede Person, die auf dem Videomaterial  
sichtbar ist, eine eigene Einverständniserklärung benötigen.

Wichtig:
Bitte schneidet das Video nach dem Dreh nicht selbst, sondern schickt uns das unbearbeitete Video
material, damit wir es einheitlich bearbeiten können. Wir können ausschließlich Videodateien annehmen, 
die als .mp4-Datei oder als .mov-Datei bereitgestellt werden. Bei der Einverständniserklärung akzeptieren 
wir das Dokument nur als PDF-Datei. Wir nehmen keine ZIP-Dateien an. Bevor das Video veröffentlicht  
wird, schicken wir es euch zur Abnahme nochmal zu.  

Vielen Dank für euer Engagement im Rahmen der KLIMA.LÄND.TAGE! 

Bei Fragen stehen wir euch jederzeit telefonisch oder per E-Mail zur Verfügung. 

Kontakt:  

Telefon: + 0049 (0) 711 92579-68  
E-Mail: socialmedia@oekomedia.com
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